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Tama luontopolku esittelee nykyluontoamme, johon kuulu-
vat eri-ikaiset metsat ja arvokkaat luonnontilaiset alueet.
Maisemaa hallitsee erilaiset metsien kasittelyalueiden ja
arvokkaiden luontokohteiden lomittuminen toisiinsa. Polku
kulkee kallioperaltaan ravinteisen alueen halki ja matkalla
tulet tapaamaan useita niin harvinaisia kuin uhanalaisiakin
lajeja sekd Euroopan Unionin erityisessa seurannassa ole-
via lajeja. Samalla tutustut metsataloutemme nykyiseen
toimintaan ja useisiin metsalailla turvattuihin kohteisiin;
mm. lahde, letto, lehto. Polun ylimmilta osilta aukeaa
hieno nakodala Yli-Kitka-jarvelle.

Naatikkavaaran taideteos

Paivio (aurinko)
Naatikkavaara, Kuusamo, koordinaatit 66.1105, 28.7947

Pessi Manner (1969-2015) on taidekoulutuksen saanut ki-
vimies.

Talle teokselle uskaltaa antaa 2000 vuoden takuun, oiden-
Kin teoksieni takuu kestda jopa seuraavaan jadkauteen”, to-
tesi Pessi Manner juhannusaattona 2007 Naatikkavaaran
laella Kuusamossa. Han oli juuri saanut valmiiksi teoksen
Paivid. Se on kuusimetrinen auringonkehra sateineen,



jonka Manner oli timanttilaikalla sek& moskalla ja taltalla

kasin hakannut kallioon.
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1. Jarvenlaskualueen ohutturpeinen letto-
SUo

Kitkajarven pintaa laskettiin yhteensa 4 jalkaa (noin 1,2
m) vuosina 1866 ja 1871. Sen tarkoituksena oli saada
ravinteisista rannoista lisaa niittyaluetta karjan rehun
keruuta varten. Osa niittyjen ulkopuolisista rannoista
alkol soistumaan ja muodostui hyvin ohutpeitteisia ran-
talettoja. Talla letolla naet mm. kaarlenvaltikan (Pedi-
cularis sceptrum-carolinium), nuijasaran (Carex
buxbaumii) ja keltasaran (Carex flava). Suolla runsaana
kasvava, matalia mattaitd muodostava heindmainen
kasvi on tupasluikka (Trichophorum cespitosum), joka
kestaa hyvin ohuen turvekerroksen markyytta kevaalla
ja kuivuutta kesélla. Tama lettosuo on metsalain tar-
koittama erityisen tarkea elinymparisto.

Kitkajarveltd voi kuulla kuikan (Gavia artica) huu-
don, ndhda kalastavan selkalokin (Larus fuscus) ja ke-
vaalla myods muuttavia merimetsoja (Phalacrocorax
carbo).

Kasvit:
Keltasara



Nuijasara
Kaarlenvaltikka

2. Lahde

Lahteet ovat syvalla maan alla virtaavan veden eli
pohjaveden purkautumia maanpinnalle. Yleensa lah-
teet sijoittuvat rinteiden alaosiin. Tama lahteensilmé
on erityisen suurikokoinen ja runsasvetinen. Kasveille
on juoksevan veden aéarella tarjolla enemman ravin-
teita kuin ymparistossaan ja siksi monien lahteiden |a-
heisyydessa kasvillisuus on rehevampaa. Kasvukausi
on my0s pidempil, silla lahteet jadhtyvat myohaan ja
vapautuvat lumesta aikaisin. Lahteet ovat metsalain
tarkoittamia tarkeita elinymparistoja.

3. Metsan uudistaminen

Metsan uudistamisen tavoitteena on nopeasti ja pienin
kustannuksin saada syntymaan hyvalaatuiselle kasvu-
paikalle sopiva uusi metsa ennen hakkuiden aloitta-
mista on tehtdva metsankayttoilmoitus Metsakeskuk-
selle. Metsankayttoilmoituksen perusteella Metsakes-
kus vol tarkistaa, ettd suunniteltu hakkuu on metsalain
mukainen.



Metsa uudistetaan luontaisesti tai viljelemalla. Met-
sikko uudistetaan luontaisesti, kun maapera ja puusto
ovat sellaiset, ettd taloudellisesti arvokas puusto saa-
daan syntymaan ilman viljelya.

Uudistaminen alkaa suunnittelusta, jota seuraavat uu-
distus- eli paatehakkuut ja varsinaiset uudistamistyot.
Hakkuiden jalkeisia uudistamistoitd ovat mm. hak-
kuualueen raivaus, maanmuokkaus, istutus tai kylvo
seka tarvittaessa heinan- ja vesakontorjunta.

Talla metsikkokuviolla ollut noin 170 vuotta vanha
mantyvaltainen sekametsa on paatetty uudistaa vilje-
lemalla. (vuonna 2005) Puuta on ollut noin 100
m3/ha. Uudistamisen yhteydessa on pyritty ottamaan
huomioon toimenpiteiden vaikutus alapuoliseen vesis-
toon. Maanpinnan muokkaus tehdaan mahdollisim-
man kevyesti destamalld. Nain vahennetaan kiintoai-
neiden ja ravinteiden huuhtoutumista puroon. Uudeksi
metsasukupolveksi on valittu kasvupaikan mukaan
manty ja se tehdaan siemenista kylvamalla.
Jakalalahteen laskeva Lahdenperédnpuro on metséalain
tarkoittama erityisen tarked elinymparist6. Puron var-
teen on jatetty suojavyohyke puroluonnon sailytta-
miseksi.



4. Karjaportti, historiallinen karjan kulku-
reitti

Isoisan aikana lehmille el rakennettu aitauksia talojen
lahelle, vaan ne paastettiin paivaksi laiduntamaan
metsiin. Illalla lehmat saapuivat oma-aloitteisesti ta-
kaisin tai ne haettiin talonvaen toimesta. Yleensa leh-
mat kayttivat samoja reitteja ja pehmeisiin suokohtiin
rakennettiin karjalle tukirakenteita, jotka ohjasivat oi-
kealle reitille. Téssa naet tallaisen vanhan ns. karja-
portin jdannokset, jotka kulkevat pehmedpohjaisen
lahdeleton halki.

5. Lettorikko

EU:n luontodirektiivissa mainitaan monia erityisesti
huomioonotettavia ja sailytettavia kasvillisuustyyp-
peja ja lajeja. Yksi lajeista on lettorikko (Saxifraga
hirculus), jota kasvaa edessasi olevalla tinkupinnalla.
Lettorikko kukkii keltaisena kasvustona elokuussa.
Lettorikko kasvaa ravinteikkailla koivu- ja avoletoilla
sek& usein lahteiden aarella. Soiden kuivattaminen
metsa- ja maatalouden tarpeisiin on vahentanyt sen
kasvupaikkoja ja laidunnuksen ja niiton loputtua mo-
net esiintymat ovat kasvaneet umpeen. Lettorikko on



rauhoitettu, joten niiden poimiminen tai yl6s kaivami-
nen on kielletty. Se on valittu Suomen kansainvé-
liseksi vastuulajiksi, silla huomattava osa lajin eu-
rooppalaisesta kannasta kasvaa Suomessa.

Tama esiintyma on sailynyt yli 30 vuotta sitten teh-
dystad metsaojituksesta huolimatta kalkkirikkaalla tih-
kupinnalla. Lettorikon seurana kasvaa tuoksuva, vaa-
leankukkainen kdmmekka kirkiruoho, (Gymnadenia
conopsea). Aikaisin kesélla paikalla kukkii pohjoinen
valkoyokonlehti (Pinguicula alpina), joka pyydystaa
limaisille lehdilleen hydnteisia.

Muita lajeja:

L &ate (Saussurea alpina)

Lettopaju (Salix myrsinites)

Aimasara (Carex dioica)
Vuorolehtihorsma (Epilobium davuricum)
Mahka (Selaginella selaginoides)

6. Metsatiet

Riittavan tihed metsatieverkosto on kannattavan met-
satalouden perusta. Metsatiestolla on suurt merkitys
my06s metsien muulle kaytolle kuten marjastukselle,
sienestykselle ja metsastykselle.



Valmis metsatie nostaa maan ja kiinteiston yleista
kdyttoarvoa. Metsatien rakentamisessa kiinnitetaan
erityistd huomiota ymparistonsuojelullisiin nakékoh-
tiin ja tiealueen maisemointiin. Valtio tukee uuden
metsatien rakentamista ja vanhan perusparannusta.
Lentdman metséatie on ensimmaisia Kuusamoon teh-
tyj4 metsateitd ja se valmistui vuonna 1964. Tie pe-
rusparannettiin vuonna 1994. Rukan suuntaan tapah-
tuvan vilkkaan litkenteen vuoksi tien alkuosan paal-
lysrakennetta on vahvistettu ja se on osa Riihivaaran
yli menevai “maisematieta’.

/. Lettorame

Letot ovat ravinteisten alustojen soita, joilla tavataan
monia vaateliaita lajeja. Niille ovat ominaista vaateli-
aat kasvit seka katajan esiintyminen. Letot jaetaan
avoimiin ja puustoisiin.

Edessasi oleva suo on lettorame, jonka paapuustona
on méanty. Muita letolle tunnusomaisia kasveja ovat
mm. lettovilla (Eriophorum latifolium) ja siniheina
(Molinia caerulea). Tama letto on metsalain tarkoit-
tama erityisen tarkea elinympaéristo, jolla vesitalouden
on oltava luonnontilainen tai sen kaltainen.

Taman leton muita lajeja ovat mm. laate (Saussurea
alpina), keltasara (Carex flava), mesiangervo



(Filipendula ulmaria), ratvana (Potentilla erecta) ja
ruskosammalet.

8. Tikankonttli

Maamme suurin kammekka tikankontti (Cypripedium
calceolus) on poikkeuksellisen komea keltaisen ja
purppuran Kirjavainen kasvi, jonka kasvupaikat ovat
kalkkipitoisten alueiden lehtoja, lettorameita ja ravin-
teisia korpia. Jopa puolimetriseksi kasvavan tikankon-
tin kehitys siemenesta kukkivaksi kestda noin 15
vuotta. Tikankontti on luonnonsuojelulain nojalla rau-
hoitettu ja uhanlainen, valtakunnallisesti vaarantu-
neeksi arvioitu laji ja se on myos EU:n luontodirektii-
vin laji.

Tama kasvupaikka on hakattu 1960-luvun alussa ja se
on tuoretta lehtoa seka lehtokorpea. Aluetta on pidetty
puutavaran varastoalueena ja se on metsittynyt luon-
taisesti. Kasveja on runsaasti ajouran laheisyydesséa n.
3000 versoa. Tikankontti-esiintyman vieressa kasvaa
neidonkenk&a (Calypso bulbosa), joka on mydskin
rauhoitettu, vaarantunut ja luontodirektiivin laji.
Vaateliaita seuralaislajeja on runsaasti mm. nasia
(Daphne mezereum), keltasara (Carex flava), mahka
(Selaginella selaginoides), suokeltto (Crepis palu-
dosa), pohjanpunaherukka (Ribes spicatum),



Kirkiruoho (Gymnadenia conopsea), hietakastikka
(Calamagrostis epigejos), nuokkuhelmikka (Melica
nutars), mansikka (Fragaria vesca), kdenkaali (Oxalis
acetosella), yovilkka (Goodyera repens), koiranvehna
(Elymus caninus), kultasammal (Tomentypnum ni-
tens), lettovakasammal (Campylium stellanum).

9. Saniaislehto

Saniaisvaltaisia lehtoja syntyy puronvarsiin ja kostel-
siin korpiin. Ne ovat kasvillisuudeltaan rehevig, jos-
kin paikoitellen vain yhden saniaislajin valtaamia.
Tassa lehdossa esiintyy useita saniaislehtotyyppeja;
myyranporraslehtoa, kotkansiipilehtoa ja hiirenporras-
lehtoa. Polun ylapuolella ndet myyranporraslehtoa ja
alapuolella kotkansiipilehtoa. Monipuoleisen lajis-
tonsa vuoksi tdma alue on liitetty Natura-suojelu-
alueverkostoon. Natura-verkosto on Euroopan laajui-
nen ja se koostuu kunkin maan parhaista suojelualu-
eista. Myyranporras (Diplazium sibiricum) on luonto-
direktiivin laji. Suomessa sitd kasvaa eniten Kuusa-
mossa.

Muita timan lehdon harvinaisia lajeja:

Kaiheorvokki (Viola selkirkit)

Pohjansinivalvatti (Cicerbita alpina)

Tikankontti (Cypripedium calceolus)



Punakonnanmarja (Actaea erythrocarpa)
L_ehdon lintuharvinaisuutena esiintyy mm. punavarpu-
nen (Carpodacus erythrinus).

10. Nuori1 kasvatusmetsa

Puuston harvennuksen tavoitteena on keskittaa kasvu
tuottoisiin puulajeihin ja -yksiléihin. Harvennushak-
Kuu nopeuttaa jatettavan puuston jareytymista ja pa-
rantaa sen laatua seka pitaa latvuston ja juuriston ter-
veend ja elinvoimaisena.

Saannollisesti harvennettu puusto saavuttaa uudista-
miseen tarvittavan jareyden 20 — 30 vuotta aiemmin
kuin hoitamaton puusto. Harvennushakkuut paranta-
vat my0s marjojen ja jakélien kasvuolosuhteita.
Puulajin ohella harvennushakkuussa sailytetdan myos
muita puulajeja. Niin ikdan pyritaan saastamaan pys-
tyssé olevaa ja maahan kaatunutta lahopuuta, samoin
luonnon monimuotoisuuden tal maiseman kannalta ar-
vokkaita elavia puita ja puuryhmia.

Taméa 1960-luvun alussa hakattu ja viljelty mantyval-
tainen sekametsa voi nyt harvennushakkuun jalkeen
monet vuodet kasvaa kaikessa rauhassa odotellen seu-
raavaa hakkuuta, jossa metsasta voidaan saada jo tuk-
Kipuuta.



11. Kostea vaarailmasto ja kuusen tai-
mikko

Ruohokanukka (Cornus suecica) on punamarjainen
kasvi, jolla on musta kukka. Monet erehtyvat pita-
maan sita valkokukkaisena, mutta valkoiselta naytta-
vat lehdet ovat tavallisia kasvulehtia ja niiden keskella
on musta kukka. Se on Suomen ainoa mustakukkai-
nen kasvi.

Kuusamon ilmastolle on tyypillista, etta se on hygri-
sestli mereinen ja termisesti mantereinen. Ruohoka-
nukan lisaantyminen vaaran lakiosia kohden ilmentéaa
mereisyytta eli se osoittaa ilmaston tulevan kosteam-
maksi. Naet sen talvella mya0s siita, etta puiden oksiin
ja pystyihin runkoihin kertyy huurretta ja lunta el
tykkya. Terminen mantereisuus ilmenee siten, etta
lampotilaerot ovat suuret eli kesat ovat kuumia ja tal-
vet kylmia.

Tama kuusen taimikko on viljelty vuonna 1993. Tal-
mia on istutettu 2000 kpl/ha. Kuusi kestaa tykkya pa-
remmin kuin muut puulajit esim. manty. Kuusi viljel-
laan istuttamalla. Kuusen istutus soveltuu tuoreille ja
niité viljavammille kivennaismaille.



Tarkkailemalla taimikon aluetta voit hyvalla onnella
nahda myads lapinuunilinnun (Phylloscopus borealis).



